
«Мы разные, но мы едины» 

 

   «Мы разные, но мы едины» под таким девизом прошла неделя психологии в 

Маслянинской СОШ №1. Все события Недели были направлены на  развитие 

эмоционального интеллекта,  формирование благополучного психологического 

настроя и позитивной мотивации обучающихся.  

   В течение недели, с 15 ноября по 19 ноября, все участники школьной жизни 

делились своими чувствами, эмоциями, выполняя различные задания. 

   Начало недели открыла общешкольная акция «Подари улыбку». В этот день 

педагоги и ученики не забывали дарить друг другу улыбку, говорить 

комплименты 

  16 ноября - Международный день толерантности. На первом уроке проводились 

информационные пятиминутки «Дорога добра», «Народности, проживающие на 

территории РФ». Все мероприятия этого дня были направлены на развитие таких 

человеческих качеств, как ответственность, доброжелательность, сдержанность. 

Толерантность является той культурной направленностью, отношением личности, 

которая проживает в мире и согласии в стране, семье, школе, классе.  В этот же 

день в холле школы был оформлен стенд «Школьного манифеста» и «Эмблем  

толерантности». 

Среда запомнилась акцией «Дерево эмоций». Все желающие рисовали  свою 

эмоцию  и оформляли  «Дерево эмоций». У голого ствола дерева появлялись 

листочки-смайлики, на которых все желающие изобразили свои эмоции 

Завершилась неделя Днём Благодарности. В этот день педагоги и ученики 

благодарили своих близких, друзей, учителей, всех работников школы. На 

растяжке каждый желающий благодарил любого человека с формулировкой: «Я 

поблагодарил бы ..... за то, что ..»  

    В течение недели логопедом, психологом и социальным педагогом школы были 

проведены занятия с обучающимися, направленные на развитие компетенций 4К, 

эмоционального интеллекта. На курсах по развитию личностного потенциала 

(РЛП) учителя провели мониторинг «Мои эмоции». Для учеников выпускных 

классов психологом школы  было проведено тестирование «Познай себя». 

    Проводимые акции и конкурсы Недели создали в школе позитивный настрой. 

Многие за этот промежуток времени подумали о себе и других, о том, как 

проявляется их настроение и как влияет на окружающих. Положительным 

достижением можно считать то, что по сравнению с обычной ежедневной работой 

активность участников образовательного процесса значительно возросла. 

Благодарим всех участников образовательного процесса за активное участие во 

всех СОбытиях Недели психологии! 



             
 

        



 

План недели психологии 

 

 15 ноября -19 ноября 2021г. 

 

День недели  Мероприятие Участники 

Понедельник 

15.11 

«День позитивного 

настроения». 

Акция «Подари улыбку» 

 

Ученики, 

Учителя, 

работники школы 

Вторник 

16.11 

«День Доброты 

(толерантности)» 

 

Проведение информационных 

пятиминуток на уроках «Дорога 

добра», «Народности, проживающие 

на территории РФ». 

Оформление информационного стенда  

«Мы разные, но мы едины»  

1-11 кл. 

Среда 

17.11  

«День эмоций и 

чувств» 

Оформление «Дерева эмоций» 1-11 кл. 

Четверг 

18.11 

«День общения, 

благодарения и 

уважения» 

Создание интерактивного плаката 

«Сделаем мир лучше!» 

 

Ученики, 

Учителя, 

работники школы 

 В течении недели  Консультации специалистов для 

родителей 

Родители 

 Тест «Мои эмоции» (на занятиях по 

РЛП) 

1-10 классы 

 Игра- путешествие «Дорога добра» Ученики 

логопедической 

группы 

 Познавательная викторина «Хочу всё 

знать! » 

Ученики, 

посещающие 

занятия с 

психологом 

 Лекторий социального педагога по 

теме «Эмоции под контролем» 

6-7 классы 

 Психологическое тестирование 

«Познай себя» 

11 классы 

 



 2 

 

 

      Неделя  

психологии 

 

 

Понедельник: 

«День позитивного настроения». 

Акция «Подари улыбку» 

  

 

В этот день мы не забываем дарить друг-другу 

улыбку, говорить комплименты! 

Самый вежливый класс будет определён по 

голосованию учителей. 
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Неделя 

психологии 

 

 

 

Вторник 

«День Доброты 

(толерантности)» 
 

 
 

Проведение информационных пятиминуток на 

уроках «Дорога добра», «Народности, 

проживающие на территории РФ». 

Оформляем информационный стенд  

«Мы разные, но мы едины»  

Составить памятку  
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«9 шагов толерантности» 

Рисуем эмблему толерантности 

 
 

Неделя 

психологии 

 

Среда  

«День эмоций и чувств» 

 

 
 
 

Все желающие рисуют свою эмоцию  

и оформляют  

«Дерево эмоций» 
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Неделя 

психологии 

 

 

 

 

Четверг 

«День общения, благодарения 

и уважения» 
 

 

 

 

 

Создание интерактивного плаката 

«Сделаем мир лучше!» 

 
на растяжке каждый желающий может 

поблагодарить любого человека с 

формулировкой: 

«Я поблагодарил бы ..... за то, что ..» 
 

 


