
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Годовой (недельный) учебный план начального общего образования  

МБОУ Маслянинской СОШ №1 на 2021 – 2022 уч. г. 

 

Предметные области 

учебные  

предметы  

классы 

Количество часов в год (в неделю) Всего 

1 а,б 2а,б,г 3а,б,г 4а,б,в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
 132 

(4) 

153 

(4,5) 

153 

(4,5) 

136 

 (4) 

574 

 

Литературное чтение 
132 

(4) 

119 

(3,5) 

119 

(3,5) 

102 

(3) 
472 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский) 

язык. 
- 

17 

(0,5) 

17 

(0,5) 

34 

(1) 
68 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке. 

- 
17 

(0,5) 

17 

(0,5) 

34 

(1) 
68 

Иностранный язык  

Иностранный язык 

(английский) 
– 

68 

(2) 

68 

(2) 

68 

(2) 
204 

Математика и 

информатика 

Математика  132 

(4) 

136 

(4) 

136 

(4) 

136 

(4) 
540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
66 

(2) 

68 

(2) 

68 

(2) 

68 

(2) 
270 

Основы религиозной 

 культуры и светской 

этики 

«Светская этика» 
 

– – – 
17 

(0,5) 
17 

Искусство 
Музыка 33 

(1) 

34 

(1) 

34 

(1) 

34 

(1) 

135 



Изобразительное 

искусство 

33 

(1) 

34 

(1) 

34 

(1) 

17 

(0,5) 
118 

Технология  

Технология  33 

(1) 

34 

(1) 

34 

(1) 

34 

(1) 
135 

Физическая культура 

Физическая культура 66 

(2) 

68 

(2) 

68 

(2) 

68 

(2) 
270 

Итого: 

627 

(19) 

748 

(22) 

748 

(22) 

748 

(22) 

2871 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Исследовательская 

деятельность 
- 

68 

(2) 

68 

(2) 

68 

(2) 
204 

Решение проектных 

задач 

16,5 

(0,5) 

17 

(0,5) 

17 

(0,5) 

34 

(1) 
84,5 

«Подвижные игры и 

шахматы» 

16,5 

(0,5) 

17 

(0,5) 

34 

(1) 

34 

(1) 
101,5 

«Опыты и 

эксперименты» 
- - 

0,5  

(17) 
- 17 

«Обо мне и для меня» 33 

(1) 

34  

(1) 
- - 67 

Итого: 66 

(2) 

136 

(4) 

136 

(4) 

136 

(4) 
474 

Максимально допустимая годовая нагрузка  693 

(21) 

884  

(26) 

884  

(26) 

884  

(26) 
3345 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный/годовой учебный план для обучающихся,  

начавшихобучение в 2018 – 2019уч.г. 

 

Предметные области 

учебные  

предметы  

классы 

Количество часов в год (в неделю) Всего 

1 а,б,в 
2018-2019 

2а,б,в 
2019-2020 

3а,б,в 
2020-2021 

4а,б,в 
2021-2022 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
4,8/158,4 4,5/153 4,5/153 4/136 

 

600,4 

 

Литературное чтение 
3,8/125,4 3,5/119 3,5/119 3/102 

 
465,4 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский) 

язык. 

0,2/6,6 0,5/17 0,5/17 1/34 

 
74,6 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке. 

0,2/6,6 0,5/17 0,5/17 1/34 

 
74,6 

Иностранный язык  

Иностранный язык 

(английский) 

- 
 

2/68 2/68 2/68 

 
204 

Математика и 

информатика 

Математика  4/132 4/136 4/136 4/136 

 
540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1,5/49,5 

 
 

2/68 2/68 2/68 

 
249,5 

Основы религиозной 

 культуры и светской 

этики 

«Светская этика» 
 

- - - 0,5/17 

 
17 

Искусство 

Музыка 1/33 

 
 

0,5/17 0,5/17 
1/34 101 

Изобразительное 

искусство 
0,5/16,5 

 
 

1/34 1/34 0,5/17 

 
101,5 

Технология  

Технология  1/33 

 
 

1/34 1/34 1/34 

 
135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 270 

Итого: 
627/19 

21,5/731 21,5/731 22/748 2837  

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Исследовательская 

деятельность - 
2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 
204 

Решение проектных 

задач 1/33 
1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 
135 

Смысловое чтение 
- 

1/34 

 

- 

 
- 34 

«Подвижные игры и 

шахматы»  - 
1/34 

 

1/34 

 
68 

«ЗОЖ и физическая 

культура» 
1/33 - - - 33 

«Опыты и 

эксперименты» 
- 0,5/17 0,5/17 - 34 

Итого: 2/66 

 

4,5/153 

 

4,5/153 

 

4/136 

 
508 

Максимально допустимая годовая нагрузка  21/693 

 

26/884  

 

26/884 

 

26/884  

 
3345 

 

 



Учебный план МБОУ  Маслянинской СОШ №1  для обучающихся I - IV классов на период с 01.09.2018 по май (вкл.) 2022 гг.  
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю (за уч. год) 

2018 - 2019 2019-2020 2020 - 2021 2021 - 2022 

1а, 1б, 

1в 

2а, 2б, 

2в 2г 

3а,3б,

3в,3г 

4а,4б, 

4в, 4г 

1а, 1б, 

1в 

2а, 2б, 

2в  

3а,3б,3г 4а,4б, 

4в, 4г 

1а, 1б, 

1г 

2а, 2б, 

2в  

3а,3б,3в 4а,4б, 

4г 

1а,1г 2а,2б,

2г 

3а, 3б, 

3в 

4а, 4б, 

4в 

 Обязательная часть   
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  
 

4,8 

 (158,4) 

4,8 

 (163,2) 

4,8 

 (163,2) 

4,8 

 (163,2) 

5 

(165) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4 

(136) 

5 

(165) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4 

(136) 

4 (132) 4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4 

(136) 

Литературное 

чтение 
 

3,8 

(125,4) 
2,8  

 (95,2) 
2,8  

 (95,2) 
2,8  

 (95,2) 
4 

(132) 
3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3 

(102) 
4 

(132) 
3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3 

(102) 
4 (132) 3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3 

(102) 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (русский) 

родной язык. 

0,2 

(6,6) 

0,2  

(6,8) 

0,2  

(6,8) 

0,2  

(6,8) 
- 

 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1(34) - 
 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1(34) - 0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1(34) 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке. 

0,2 

(6,6) 

0,2  

(6,8) 

0,2  

(6,8) 

0,2  

(6,8) 

- 0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1(34) - 0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1(34) - 0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1(34) 

Иностранн

ый язык   
 

Иностранный 

(английский ) 

язык   

- 
 

2 (68) 2 (68) 2 (68) - 
 

2 (68) 2 (68) 2 (68) - 
 

2 (68) 2 (68) 2 (68) - 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Математика и 

информатика    
 

 Математика  4 

(132) 
4  

(136) 
4 

 (136) 

4 

(136) 

4 

(132) 

4 

 (136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(132) 

4 

 (136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(132) 

4 

 (136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 
 

Окружающий 

мир 

 
 

1,5 

(49,5) 

 
 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  
 

«Основы 

мировых 

религиозных 

культур»
 

- - - 1 (34) 

 

- - - 0,5 

(17) 

4а,б,в 

- - - 0,5 

(17)  

4а,б 

- - - - 

«Светская 

этика»
 

- - - - - - - 0,5 

(17) 4г 

   0,5 

(17) 4г 

- - - 0,5  

(17) 

«Основы 

православной 

культуры» 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

 Искусство Музыка  
 

1(33) 

 
 

1(34) 1(34) 1(34) 0,5 

(16,5) 

0,5 

 (17) 

0,5 

 (17) 

0,5 

 (17) 

0,5 

(16,5) 

0,5 

 (17) 

0,5 

 (17) 

0,5 

 (17) 

1(33) 

 
 

1(34) 1(34) 1(34) 

Изобразительное 

искусство 

0,5 

(16,5) 

 
 

1(34) 1(34) 1(34) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(33) 1(34) 1(34) 0,5 (17) 

Технология  
 

 Технология 1(33) 

 
 

1(34) 1(34) 1(34) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 

Физическая 

культура   
 

 Физическая 

культура 

2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 

 

ИТОГО 

19 

(627) 
21 

(714) 

21 

(714) 
22 

(748) 
19 

(627) 
21,5  

(731) 

21,5  

(731) 

22 

(748) 

19 

(627) 
21,5  

(731) 

21,5  

(731) 

22 

(748) 
 19 

(627) 

 

 22 

(748) 

 

 22 

(748) 

 

22 

(748) 

 



 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Исследовательская деятельность - 2(68) 2(68) 2 (68) в 

4г 

 

 

1 (34) в 

4а,4б,4в 

- 2(68) 2(68) 2(68) - 2(68) 2(68) 2(68) - 2(68) 2(68) 2(68) 

Решение проектных задач 1 

(33) 

1 (34) 1 (34) 4г 0,5 

(17) 

 

4а,б,в 

1 (34) 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) (0,5) 

16,5 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1 (34) 

Смысловое чтение - 1(34) 1(34) 4г 0,5 

(17) 

4а,б,в 

1(34) 

- 1 (34) 1 (34) 0,5 (17) - - - 0,5 (17) - - - - 

Подвижные игры - - - - - - - - - - - - - - - - 

Подвижные игры и шахматы - - - - 1(33) - - - 1(33) 1(34) 1(34) - (0,5) 

16,5 

0,5 

(17) 

1 (34) 1 (34) 

ЗОЖ и физическая культура 1 (33) 1(34) 1(34) 1(34) - - - - - - - - - - - - 

Опыты и эксперименты - - - - - 0,5 

(17) 

0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) - - 0,5 

(17) 

- 

Обо мне и для меня - - - - - - - - - - - - 1 (33) 1 (34) - - 

ИТОГО 2 (66) 5 170) 5(170) 4(136) 2 (66) 4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4 (136) 2 (66) 4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4 (136) 66 

(2) 

136 

(4) 

136 

(4) 

136 

(4) 

Макс. допуст. недельная нагрузка при 

6 дневной недели 
21 

(693) 

26 

(884) 
26 

(884) 
26 

(884) 
21 

(693) 

26 

(884) 
26 

(884) 
26 

(884) 
21 

(693) 

26 

(884) 
26 

(884) 
26 

(884) 
21 

(693) 

26 

(884) 
26 

(884) 
26 

(884) 

3345 3345 3345 3345 

 



План внеурочной деятельности на уровне НОО МБОУ Маслянинской СОШ №1 

на 2021-2022 уч. год  

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Количество часов по классам в 

неделю/в год 

Итого 

классы 

 

1а,б,г 2 а,б,в 3 а,б,в 4 а,б,,г 

Спортивно-

оздоровительное 
       Кружок «БОС-здоровое 

дыхание» 

1/30 1/30  - - 2/60 

Кружок «Бочче» - - 1/30 1/30 2/60 

Кружок «Фитнес-аэробика» 1/30 - - 1/30 2/60 

Спортивный час 1/30 1/30 - - 2/60 

Спортивная секция 

«Лыжные гонки» 

- - 1/30 - 1/30 

Кружок «Лыжная 

подготовка» 

- - - 1/30 1/30 

Духовно-

нравственное 

 Кружок   «Фольклорные 

мотивы» 

1/30 1/30 1/30 1/30  4/120 

Социальное  

Палитра эмоций 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Кружок «Финансовая 

грамота» 

- - 1/30 1/30 2/60 

Общеинтеллектуа

льное 

 

 Кружок «Электроника» 1/30 - - - 1/30 

Кружок «Лего-

конструирование» 

- 1/30 1/30 - 2/60 

Кружок «Робототехника» - - 1/30 1/30 2/60 

Кружок «Куборо» - 1/30 1/30 1/30 3/90 

Кружок «Юный шахматист» 1/30 1/30 1/30 1/30 4/120 

Общекультурное   Кружок «Компьютерная 

азбука» 
1/30 1/30 - - 2/60 

 Кружок   «Акварелька» 1/30 1/30 1/30 -  3/90 

Кружок   «Пластилиновые 

фантазии» 

1/30 1/30 - 1/30 3,/90 

 

Всего часов внеурочной деятельности 

10/303 10/304 10/304 10/304 40/1215 

 

Недельный/годовой учебный план для обучающихся,  

начавшихобучение в 2018 – 2019уч.г. 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Количество часов по классам в неделю/в год Итого 

классы 

 
1 а,б,в 
2018-2019 

2а,б,в 
2019-2020 

3а,б,в 
2020-2021 

4а,б,в 
2021-2022 

Спортивно-

оздоровительное 
       Кружок «БОС-здоровое 

дыхание» 

1/30 1/30  - - 60 

Кружок «Бочче» - - 1/30 1/30 60 

Кружок «Фитнес-аэробика» 1/30 - - 1/30 60 

Спортивная секция 

«Лыжные гонки» 

- - 1/30 - 30 

Кружок «Лыжная 

подготовка» 

- - - 1/30 30 

Духовно-

нравственное 

 Кружок   «Фольклорные 

мотивы» 

1/30 1/30 1/30 1/30  120 

Социальное  

Палитра эмоций - - - 1/34 34 

Социальный проект 1/33 1/34 1/34 - 101 

Кружок «Финансовая 

грамота» 

- - 1/30 1/30 60 

Общеинтеллектуа

льное 

 

 Кружок «Электроника» 1/30 - - - 30 

Кружок «Лего-

конструирование» 

- 1/30 1/30 - 60 

Кружок «Робототехника» - - 1/30 1/30 60 

Кружок «Куборо» - 1/30 1/30 1/30 90 

Кружок «Юный шахматист» 1/30 1/30 1/30 1/30 120 

Кружок «Математика 1/30 1/30 - - 60 



вокруг нас» 

Общекультурное   Кружок «Компьютерная 

азбука» 
1/30 1/30 - - 60 

 Кружок   «Акварелька» 1/30 1/30 1/30 -  90 

Кружок   «Пластилиновые 

фантазии» 

1/30 1/30 - 1/30 90 

 

Всего часов внеурочной деятельности 

10/303 10/304 10/304 10/304 40/1215 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


